Coaching para la busqueda de
empleo

sEstas dando la imagen adecuada cuando vas a buscar trabajo?
sSabes como saludar o como sentarte?

¢ Utilizas un lenguaje adecuado y positivo en tu busqueda de empleo?

v' ;Te conoces lo suficiente a ti mismo para poder enfrentarte a una
entrevista de trabajo?;Te atreverias a describir tus capacidades y
competencias?

v' ;Alguna vez has deseado recibir feedback en tus entrevistas de trabajo?

v' ;Te parece interesante conocer cudl es la forma adecuada de saludar, de
presentarte, de mostrar tu mejor imagen personal...?

Coach: M2 Inmaculada Alvarez Frutos



sQué ofrecemos?

Te ofrecemos un servicio de asesoramiento personalizado, tanto si estas
buscando trabajo por cuenta ajena como si tienes intencion de emprender tu
propio negocio, para facilitarte la insercion en el mercado laboral, mediante
una entrevista personalizada te ayudaremos a enfocar aspectos
eminentemente practicos que sin duda tendra en cuenta tu entrevistador.

sPara qué me servira en un futuro préoximo?

Saldras de la Feria con un documento en el que se valorara numéricamente
aspectos como tu imagen personal, tu comprension verbal, tu manera de
saludar o tu lenguaje no verbal... y el coach te aportara como minimo dos
propuestas de mejora para tus proximas entrevistas.

Mediante este servicio, podras:

-Identificar cudl es la mejor forma de presentar tu imagen

-Descubrir tus fortalezas y debilidades en aspectos como: imagen, saludos,
lenguaje no verbal, comprension verbal y habilidades de comunicacion.
-Entender los principales aspectos en los que se va a fijar un entrevistador.

Duracion aproximada: 20-30 min.

Imprescindible llevar tu CV impreso
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